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COMUNICATO STAMPA

Studenti sani e in forma con Fruit & Salad School Games

Ritorna in Campania, dopo le tappe in Puglia, Fruit & Salad School Games, la campagna di promozione del
consumo di frutta e verdura nelle scuole medie e superiori, promossa dalle organizzazioni di produttori

ortofrutticoli Alma Seges, AoA, Assodaunia, Asso Fruit, La Deliziosa e Terra Orti.

L'iniziativa prevede la distribuzione di frutta e verdura per invogliare i ragazzi verso un'alimentazione piu
sana e far apprezzare la bonta dei prodotti della terra. La degustazione sara accompagnata da momenti di
approfondimento durante i quali nutrizionisti specializzati parleranno a studenti ed insegnanti delle proprieta
nutrizionali dell'ortofrutta e forniranno nozioni di cultura dell'alimentazione, che saranno poi alla base dei quiz

somministrati ai ragazzi nella mattinata.

Ogni giornata prevede la competizione tra le varie classi degli istituti coinvolti su quiz e giochi sportivi; la
classe vincente in ogni istituto disputera poi la finalissima per aggiudicarsi il titolo di campione "Fruit & Salad
School Games 2019".

Le prossime tappe saranno le seguenti: lunedi 18 marzo I.C. Salvemini di Battipaglia (SA), martedi 19 marzo
I.C. Santagata di Portici (NA), mercoledi 20 marzo I.C. T. D'Aquino di Salerno (Sa), giovedi 21 marzo I.C.
Virgilio di Eboli (SA), venerdi 22 marzo I.C. Marconi di Battipaglia (SA).
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